
Ganzheitliche Betreuung für Kinder, Jugendliche und 

Erwachsene mit Mehrfachbehinderungen &

traumatischen Erlebnissen.

Betreuer, Begleiter, Wegweiser.





Herzlich Willkommen 
beim Jugendkompass!

Unser Angebot richtet sich an 
Jugendämter, Sozialämter sowie 
an Einrichtungen und Familien, 
die maßgeschneiderte Lösungen 
für die Betreuung von Kindern, 
Jugendlichen und Erwachsenen 
mit besonderen Bedürfnissen 
suchen. Unser Schwerpunkt liegt 
auf der individuellen Begleitung und 
Unterstützung von Menschen, die 
durch traumatische Erlebnisse und 
Mehrfachbehinderungen auf intensive 
Betreuung angewiesen sind.



Individuelle ISE-
Maßnahmen &
 Erlebnispädagogik



Dabei setzen wir auf ein 2:1-Betreuungsverhältnis, das 
durch Abenteuer- und Erlebnispädagogik den jungen 
Menschen neue Perspektiven eröff net. Durch intensive 
Naturerfahrungen, kreative Projekte und sportliche 
Aktivitäten werden individuelle Fähigkeiten gefördert 
und Selbstbewusstsein gestärkt. Unsere Maßnahmen 
können fl exibel an den Bedarf der Klienten angepasst 
werden – ob als kurzfristige Auszeit  oder langfristige 
Betreuung, die eine nachhaltige Entwicklung 
ermöglicht.

Unser Konzept basiert auf der 
Intensivpädagogischen Einzelmaßnahme 
(ISE),  die sich an Kinder und Jugendliche 
bis 18 Jahre richtet. 

Weitere Informationen fi nden Sie unter
jugend-kompass.de/abenteuer-erlebnispaedagogik



Notfall-Dienst 24/7: 
Soforthilfe bei Krisen



Besonders Systemspringer, die wiederholt aus 
bestehenden Betreuungssystemen herausfallen, 
benötigen intensive Unterstützung und viel Geduld. 

Mit einem einzigen Anruf kann unser Team schnell 
reagieren und diesen Menschen eine sichere 
Umgebung bieten, in der sie verstanden und stabilisiert 
werden.

Unser Notfall-Dienst ist rund um die Uhr (24/7) 
erreichbar, um sofortige Hilfe für Kinder, Jugendliche 
und Erwachsene mit Mehrfachbehinderungen in 
Krisensituationen zu bieten. 

Weitere Informationen fi nden Sie unter
jugend-kompass.de/24-7-notfalldienst



Barrierefreie
Wohnformen für junge 
Erwachsene mit
Mehrfachbehinderungen



Dabei legen wir besonderen Wert auf die 
Einhaltung von Sicherheitsstandards, die auf 
den jeweiligen Schweregrad der Behinderung 
abgestimmt sind.
Unser Ziel ist es, den Klienten nicht nur ein 
Zuhause, sondern auch eine langfristige 
Begleitung zu bieten, die sie bis ins hohe 
Alter unterstützt und ihnen eine bessere 
Lebensqualität ermöglicht. 

Ergänzend zu unserer Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 
bieten wir auch für junge Erwachsene mit psychischen und 
seelischen Mehrfachbehinderungen  über 18 Jahre eine 
barrierefreie Wohnumgebung an. 

Weitere Informationen fi nden Sie unter
jugend-kompass.de/inklusion-teilhabe



Aufnahme von Klienten 
mit verschiedenen 
Erkrankungen

Wir sind spezialisiert auf die Betreuung 
von Klientinnen und Klienten mit folgenden 
psychischen und seelischen Erkrankungen sowie 
Mehrfachbehinderungen
 
- Autismus-Spektrum-Störungen (ASS)
- Schizophrenie und psychotische Störungen
- Bipolare Störungen
- Schwere Depressionen
- Angst- und Zwangsstörungen
- Posttraumatische Belastungsstörungen (PTBS)
- Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitätsstörung (ADHS)
- Persönlichkeitsstörungen
- Entwicklungsstörungen
- Körperbehinderungen mit psychischen Erkrankungen
- Geistige Behinderungen in Verbindung mit psychischen 
Störungen



Um eine passgenaue Betreuung 
sicherzustellen, arbeiten wir eng 
mit Fachärzten und Psychiatern 
zusammen. Mithilfe umfassender 

Ärztliche &
 psychiatrische Gutachten

ärztlicher und 
psychiatrischer Gutachten 
analysieren wir den 
Gesundheitszustand der 
Klienten, um geeignete 
Fördermaßnahmen 
zu entwickeln. Diese 
Analysen ermöglichen 
uns eine individuelle 
Betreuung, die langfristig 
zu stabilen und positiven 
Lebensverhältnissen führt.



Langfristige Betreuung, 
familiäre Bindungen

Eine wesentliche Besonderheit 
unseres Konzeptes ist die 
kontinuierliche Betreuung 
durch feste Bezugspersonen. 
In vielen herkömmlichen 
Einrichtungen wechseln die 
Betreuungspersonen häufi g, 
was bei den Klienten oft 
zu Bindungsängsten und 
extremen Stresssituationen 
führt.

Bei Jugend Kompass 
setzen wir auf Stabilität: 
Durch langfristige, stabile 
Bezugspersonen schaff en wir 
eine familiäre Atmosphäre, 
in der sich die Klienten sicher 
und geborgen fühlen. Diese 
Kontinuität hilft dabei, Stress 
abzubauen und den Klienten 
eine beständige Entwicklung 
zu ermöglichen.



Wir legen größten Wert auf 
Wertschätzung, Empathie 
und Respekt im Umgang mit 
unseren Klienten. Durch enge 
Zusammenarbeit mit den 
Familien und die Schaff ung 
einer vertrauensvollen 
Atmosphäre fördern wir 
emotionale Bindungen, 
die die Grundlage für eine 
erfolgreiche und langfristige 
Begleitung bilden.

Ein Zuhause schaff t  eine 
neue Perspektive.
Mit Jugend Kompass 
bietet wir mehr als nur 

Wertschätzung & 
Individualität

Betreuung – wir schaff en für 
Menschen in schwierigen 
Lebenssituationen ein echtes  
Zuhause. Unser Ansatz 
hilft Kindern, Jugendlichen 
und Erwachsenen mit 
Mehrfachbehinderungen, 
aus ihren traumatischen 
Situationen herauszufi nden, 
ihre Lebensqualität zu 
verbessern und neue 
Perspektiven zu entwickeln. 
Mit viel Geduld, Stabilität 
und einer familiären 
Atmosphäre begleiten wir 
sie auf ihrem Weg zu einem 
selbstbestimmten Leben.

Wir sind spezialisiert auf die Betreuung von Klientinnen 
und Klienten mit folgenden psychischen und seelischen 
Erkrankungen sowie Mehrfachbehinderungen





Wir freuen uns, mit Ihnen 
gemeinsam Lösungen zu 
fi nden und stehen Ihnen 
jederzeit für weiterführende 
Gespräche zur Verfügung.

Mit freundlichen Grüßen,
Ihr Jugend Kompass Team
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